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ROZWOJ TURYSTYKI AKTYWNE] SZANSA WZROSTU
ATRAKCYJNOSCI POGORZA DYNOWSKIEGO

Streszczenie

Turystyka zmienia sie. Turysci staja sie coraz bardziej wymagajacy, jesli chodzi o wybor i po-
szukiwanie form jej uprawiania. Praktykowany od lat model odpoczynku biernego staje sie co-
raz bardziej anachroniczny i malo atrakcyjny. Obserwujemy jednoczesnie proces ograniczania
rozmiaréw turystyki masowej na rzecz turystyki indywidualnej czy tez rodzinnej. Dodatkowo
od pewnego czasu na $wiecie panuje moda na zdrowy, aktywny styl zycia. Dlatego tez, jako jego
przejaw, wyrosta koncepcja turystyki aktywnej. Swiatowa Organizacja Turystyki definiuje to po-
jecie jako ,wszelkie formy wyjazdéw, ktérych celem jest wypoczynek ,w ruchu” - o motywach
rekreacyjnych lub poznawczych”. Zgodnie z tymi zalozeniami potencjalem rozwoju turystyki
aktywnej beda wszelkie walory przyrodnicze i kulturowe regionu, ktére dzieki odpowiedniej or-
ganizacji moga sta¢ sie przedmiotem szczegélnego zainteresowania turystéw. Powyzsze powo-
duje, iz istnieje wiele réznorodnych form turystyki aktywnej. Szczegélnie wazne jest, by te forme
aktywnosci upowszechnia¢ wsréd dzieci i mlodziezy, bowiem jak dowodzi przytaczana w pracy
literatura, prowadzi to do wzrostu atrakcyjnosci regionéw turystycznych. W opinii autora moze
by¢ tak réwniez w przypadku Pogorza Dynowskiego.

Stowa kluczowe: turystyka aktywna, Pogérze Dynowskie, atrakcyjnosé regionu

DEVELOPMENT OF ACTIVE TOURISM AS
OPPORTUNITY FOR GROWTH OF DYNOWSKIE
FOOTHILLS ATTRACTIVENESS

Summary

Tourism is changing. Tourists are becoming more discerning when it comes to choice and
the search for forms of her practicing. Practiced for years passive rest model is becoming more
and more anachronistic and unattractive. At the same time, we are seeing a process of reduc-
ing the size of mass tourism for tourism as an individual or family. In addition, for some time
now in the world there is a fashion for a healthy, active lifestyle. Therefore, as a manifesta-
tion of this lifestyle, grew the concept of active tourism. World Tourism Organization de-
fines this concept as any form of travel, where the goal is to holiday “on the move” - the re-
citals or recreational cognitive. Under these assumptions the potential development of active
tourism all natural values and cultural region, which with the right organization can become
a subject of particular interest to tourists. The above causes, that there are many different forms
of active tourism. It is especially important to this form to promote activity among children and
adolescents, because as mentioned in the literature leads to an increase in the attractiveness of
the regions. In the opinion of the author, may be so also in the case of Dynowskie Foothills.

Keywords: active tourism, Dynowskie Foothills, the attractiveness of the region
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1. Wprowadzenie

Gwaltowny rozwdj turystyki, ukierunkowanej w szczegdlnosci na konsumpgje,
doprowadzit do powstania ogromnych centréw turystyczno-rozrywkowych z bardzo
ujednolicong oferta spedzania czasu, ktére mialy destrukcyjny wplyw zaréwno na
$rodowisko, w ktérym powstawaly, jak i na spolecznosci lokalne. Ten rodzaj turystyki
masowej okre$la sie obecnie mianem turystyki ,twardej”. Jej przeciwienstwem jest
turystyka ,miekka”, zwana tez turystyka ,lagodna”, zgodna z pojeciem zré6wnowazo-
nego rozwoju.

J. Krippendorf (1984), dokonujac charakterystyki wspolczesnej turystyki maso-
wej, sformulowatl postulaty majace na celu jej uzdrowienie, a takze stworzenie turysty
nowego pokroju. Ten nowy turysta ma $wiadomo$é, ze sam wspéltworzy turystyke
i jest zdolny oceni¢, jakie pozytki i szkody moga wyniknaé z jego podrézy. Rezygnujac
z luksusu, latwo adaptuje sie do miejscowych warunkéw. W podrézy odkrywa samego
siebie, rezygnujac z pogoni za skrajnoéciami, egzotyka i prestizem. Potrafi ograniczy¢
swoje potrzeby i ambicje. Jest kreatywny, komunikatywny, wesoly, usportowiony.
Chetnie sie uczy i akceptuje zasady turystyki lagodnej, biorac odpowiedzialnos¢ za
swoje podréze! (tab. 1).

P. de Knop zauwazyl, ze novum wspoélczesnej turystyki to:
¢ Dbogata oferta zaje¢ sportowych (rekreacyjnych),
¢ preferowanie aktywnej turystyki,
¢ planowanie zaje¢ sportowych w czasie wolnym,
¢ przewaga aktywnego uczestnictwa nad pasywna konsumpcja,
¢ wybieranie miejsc turystycznych, ulatwiajacych aktywnosé sportowa?.

Tab. 1. Tendencje zmian w popycie turystycznym

Cechy , dotychczasowej turystyki” Cechy , przyszlej turystyki”

- podréze grupowe - podréze indywidualne

- mato czasu, pobyty krétkoterminowe - duzo czasu, pobyty diuzsze

- program z goéry ustalony - mozliwo$¢ spontanicznej zmiany

- wygoda i biernosé - wysilek i aktywnosé¢

- nastawienie na ilo$¢ wyjazdow oraz ,zaliczonych” atrakcji - nastawienie na jako$¢, przezycie nowych doswiadczen

- poczucie wyzszosci, efekt demonstracji - szacunek i partnerstwo w kontaktach z gospodarzami

- brak przygotowania i wiedzy na temat atrakcji i kultury | - przygotowanie sie do spotkania z odwiedzanym
danego terenu regionem

- importowany styl i spos6b zycia - zycie wedlug wzoréw miejscowych

- zakupy - prezenty

- hatasliwos¢ - spokoj

- pamiatki ogélnodostepne - pamiatki osobiste

- nieznajomos¢ i brak zainteresowania jezykiem odwiedzanego | - nauka miejscowego jezyka, przynajmniej kilku stéw
kraju - mniejsze znaczenie szybkosci przemieszczania sie

- szybkie i czeste przemieszczanie sie - takt

- ciekawos¢ i wécibstwo - mniejsze zainteresowanie komfortem

- nastawienie na komfort - bliskie, czesto zazyte kontakty z obstuga

- dystans miedzy personelem a klientem

Zrédto: Opracowano na podstawie: J. Rut, Turystyka aktywna w Euroregionie Podkarpackim, Monografia
turystyczna, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2002, s. 9.

1 Za: R. Winiarski, J. Zdebski, Psychologia turystyki, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2008,
s.19-20.

2 Za: J. Merski, ]. Warecka, Turystyka kwalifikowana. Turystyka aktywna, ALMAMER Wyzsza Szkota Ekono-
miczna, Warszawa 2009, s. 21.
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Mozemy zauwazy¢ zatem, ze jedng z reakcji na negatywne konsekwencje postin-
dustrialnego spoleczeristwa, na samotnos$¢ czltowieka w milionowych miastach jest
rowniez turystyka aktywna. Zachodni naukowcy trafnie ujmujg proces jej rozwoju jako
fenomen uprzemystowionego $wiata i produkt zachodniej cywilizacji. Powszechny jest
poglad, ze turystyka aktywna wyréznia sie od innych form turystyki, ze umozliwia po-
przez bedaca jej istota aktywnos¢ ruchowaq - regeneracje sit fizycznych i psychicznychs.

Turystyka aktywna to przede wszystkim turystyka samodzielna, tworzona dla
uczestnika lub wspéttworzona przez niego, gdzie aktywnoé¢ wigze sie nie tylko z aktyw-
noscig fizyczng, ale réwniez intelektualng i przyrodnicza. Turystyka aktywna jawi sie
wiec bardziej jako sposéb na zycie niz konkretna jedna wybrana dziedzina - w pojeciu
Lturystyka aktywna” miesci sie wiele ré6znych form uprawiania turystyki*.

Turystyka aktywna, zdaniem Andrejuka, jest forma turystyki, w ktérej gtéwnym lub
waznym elementem wyjazdu - niezaleznie od czasu trwania dziatalnosci turystycznej
- jest podejmowanie szczegdlnego rodzaju aktywnosci rekreacyjnej lub hobbystycznej®.
J. Rut, piszac o turystyce aktywnej, ,ma na mysli podejmowanie wysitku nie tylko
fizycznego zwigzanego z wedréwka, ale réwniez w celach odkrywczych i poznawczych
prowadzacych do osobistego kontaktu z odwiedzanym obszarem i ludZzmi oraz oddawa-
nie sie r6znym rodzajom aktywnosci rekreacyjnych podczas pobytu w miejscu wypoczyn-
ku”¢. Natomiast Swiatowa Organizacja Turystyki definiuje to pojecie jeszcze szerzej,
jako wszelkie formy wyjazddéw, ktérych celem jest wypoczynek ,, w ruchu” - o motywach
rekreacyjnych lub poznawczych?.

Na podstawie analizy ré6znorodnych definicji turystyki aktywnej mozna stwierdzié, ze:
1. turystyka aktywna zaklada podejmowanie aktywnosci fizycznej i psychicznej

o r6znej formie i stopniu natezenia,

2. realizacja tej aktywnosci zwigzana jest z walorami srodowiska przyrodniczego?.

Z powyzszego wynika, iz znaczacym zjawiskiem w obrebie turystyki aktywnej jest
rosngca rola pleneru. Dla uprawiania turystyki aktywnej konieczne sa zatem szczegol-
ne walory turystyczne. Najczesdciej sa one zwigzane z goérami, zbiornikami wodnymi
i rzekami, jednak tereny szczegélnie cenione przez turystéw aktywnych zawsze cechuja
sie duza naturalnoscig krajobrazu i malym wplywem cywilizacyjnym. W szczegélnosci
chodzi tu o tereny lesiste i wiejskie®.

3 W. Kandafer, Uwarunkowania rozwoju turystyki kwalifikowanej, [w:] Turystyka kwalifikowana. Turystyka aktywna,
Zbiér materialéw pokonferencyjnych I Ogélnopolskiej Konferencji Naukowo-Metodycznej, Itawa, 23-
24.10.1998, T. Lobozewicz, R. Kogut (red.), Wydawnictwo DrukTur, Warszawa 1999, s. 46.

¢ ]J. Merski, J. Warecka, Turystyka kwalifikowana..., op. cit., s. 21.

5 T. Lobozewicz, Miejsce turystyki kwalifikowanej i aktywnej w catoksztatcie ruchu turystycznego, [w:] Turystyka
kwalifikowana..., op. cit., s. 16.

¢ J. Rut, Turystyka aktywna w Euroregionie Podkarpackim. Monografia turystyczna, Wydawnictwo Uniwersytetu
Rzeszowskiego, Rzeszéw 2002, s. 28.

7 Za: M. Waganos, Rozwdj produktow turystyki aktywnej wojewddztwa warmirisko-mazurskiego jako przykiad
wykorzystania potencjatu regionu, [w:] Potencjat turystyczny. Zagadnienia przestrzenne, B. Mayer (red.), Zeszyty
Naukowe nr 590, Ekonomiczne Problemy Ustug nr 52, Uniwersytet Szczeciniski, Szczecin 2010, s. 271.

8 Por. m.in. J. Merski, ]. Warecka, Turystyka kwalifikowana..., op. cit., s. 21.

9 M. Zemta, Turystyka kwalifikowana jako sektor dziatalnosci gospodarczej, [w:] Turystyka kwalifikowana..., op. cit.,
s. 39-40.
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Turysta aktywnym bedzie zatem w $wietle wymienionych definicji osoba, ktéra
udaje sie¢ poza miejsce zamieszkania dla podjecia rekreacji ruchowej w wybranych
dyscyplinach turystycznych lub sportowych. Dziatalno$¢ moze przybraé¢ postaé zajeé
hobbystycznych ukierunkowanych na rozwdj sprawnosci fizycznej i intelektualne;j.
Turysci aktywni posiadaja odrebne wymagania:

¢ szukaja atrakcyjnego terenu dla swojej dzialalnosci turystyczno-rekreacyjnej,
zazwyczaj na wsi, w ktérym mozna realizowa¢ dang aktywno$é, gdzie krajobraz,
unikalnoé¢ miejsca wraz z kultura miejscowa, sa tak samo wazne dla uczestnika,
jak sama aktywnosc,

¢+ wyjezdzaja do miejsc, w ktérych istnieje niezbedna infrastruktura specjalistyczna

i urzadzenia umozliwiajace kontaktowanie si¢, moga to by¢ szlaki lub trasy, szlaki

wodne, otwarta przestrzenn i wyposazenie pozwalajace na przywoéz lub wynajecie

roweréw, koni, t6dek lub kajakéw, jak réwniez infrastruktura wspdlna wszystkim
rodzajom turystyki, tzn. odpowiednie drogi i transport publiczny (szczegdlnie istotny
dla piechuréw, a zarazem pozwalajacy na lepsze wykorzystanie srodowiska), a takze
czysta woda, wygodna baza noclegowa oraz obiekty umozliwiajace podejmowanie
rekreacyjnej aktywnosci sportowej w miejscu pobytu (fitness kluby, korty, boiska,

§cianki do wspinaczki, trasy biegowe, wyciagi i trasy narciarskie itp.),
¢ oczekujg informacji i dziataii promujacych rézne formy turystyki aktywnej i spe-

cjalistycznej oraz miejsca, w ktérych mozna podejmowac dziatania’®.

Turystyka aktywna jest bardzo bliska kwalifikowanej. Niektore jej formy w znacznym
stopniu si¢ pokrywaja. Jedna i druga wymagaja pewnego przygotowania i wyrobienia,
obie wyrosty z kontestacji ruchu masowego i poszukuja nowych, ambitniejszych wra-
zef. Dlatego sa kojarzone z niewielkimi grupami ludzi stawiajgcych sobie pewne, Scisle
okredlone cele zgodne z zainteresowaniami. Najwazniejszymi réznicami natomiast sa
dostepnos¢ tych form oraz odmiennos$¢ kontaktéw ze spolecznoscig miejscowa i wspot-
zaleznoé¢. Przyjmujac koncepcje T. Lobozewicza, zauwazamy, ze turystyka kwalifiko-
wana jest czeScig turystyki aktywnej. Wszyscy zatem turysci kwalifikowani oraz uprawia-
jacy formy turystyczne zaliczane do turystyki kwalifikowanej, a niespelniajacy jej rygory-
stycznych warunkéw, tworza grupe turystéw aktywnych. Dalsza analiza dociekan tegoz
uczonego pozwala na stwierdzenie, iz o ile kazdy turysta kwalifikowany jest zarazem
turysta aktywnym, o tyle nie kazdy turysta aktywny jest turysta kwalifikowanym?!.

Powyzsze rozwazania dowodza, iz istnieje bardzo wiele form turystyki aktywne;j.
Mozemy zaliczy¢ do nich zaréwno tradycyjne formy turystyki kwalifikowanej, takie jak:
turystyka piesza, narciarska, kolarska, kajakowa, zeglarska, jezdziecka, oraz tzw. ,inne
formy”, do ktérych zaliczamy: turystyke podwodna, speleologiczng i wspinaczkows,
mys$listwo i wedkarstwo, turystyke motorowa i motorowodna'2.

Do form szeroko pojetej turystyki aktywnej zaliczy¢ mozna réwniez zajecia z zakresu
tzw. ,rekreacji plenerowej” (outdoor adventure recreation), takie jak: lotniarstwo; balo-

10 K. Kaganek, Turystyka kwalifikowana, [w:] Turystyka rekreacyjna oraz turystyka specjalistyczna, Projekt SAPARD
PL-6-08/01, Warszawa 2003, s. 116.

11 Za:]. Merski, ]. Warecka, Turystyka kwalifikowana..., op. cit., s. 22-24.

12 Ibidem, s. 48-49.
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niarstwo; marsze/biegi na orientacje; carving; czy tez tzw. szkoly przetrwania. Pojawiaja
sie takze nowe dyscypliny, do uprawiania ktérych niezbedne sa specyficzne warunki
srodowiska naturalnego, wymagajace specjalnego zagospodarowania i sprzetu. Mozemy
wyrézni¢ tu, m.in.: kolarstwo terenowe i gorskie, turystyke podziemna w jaskiniach
naturalnych, w wyrobiskach - zabytkowych kopalniach, miejskich trasach podziemnych,
podziemiach fortyfikacji, kryptach budowli sakralnych; kajakarstwo goérskie, rafting,
kanioning, hydrospeeding, windsurfing, wakeboarding, mountainboarding, streetluge,
zorbing, bungejumping, jumping dream, basejumping, kiteboarding, paintball, survival,
bojery, buggy, gorskie hulajnogi, katamarany, motolotniarstwo, narciarstwo wodne,
off-road, paralotniarstwo, pumpbike, quady, segway?.

Jesli na koniec dodamy jeszcze zapis ze Strategii rozwoju krajowego produktu turystycz-
nego Polski, dotyczacy turystyki rekreacyjnej, aktywnej i specjalistycznej, a méwiacy, ze
obejmuje ona, poza powyzszymi, rowniez wszystkie tradycyjne osrodki wypoczynkowe
nad morzem, na pojezierzach i w innych regionach, takze w uzdrowiskach i sanato-
riach wykorzystujacych naturalne warunki lecznicze, oraz uwzgledniajgcej wszystkie
rodzaje specjalistycznych zainteresowar, tj. pielgrzymki, ,powré6t do korzeni”, wyprawy
etnograficzne, itd.’%, to rysuje nam sie¢ bardzo bogate spektrum mozliwosci dzialania
w tym zakresie.

2. Turystyka aktywna w wojewoédztwie podkarpackim

Najwazniejszym elementem w procesie kreowania produktéw turystycznych po-
winien by¢ rzetelny i dokladny audyt turystyczny, ktéry jest waloryzacja regionu pod
katem turystyki. Gtéwne elementy audytu turystycznego to charakterystyka:
¢ atrakcyjnosci turystycznej regionu (walory turystyczne - naturalne i antropoge-
niczne, stan i ochrona $rodowiska naturalnego, dostepnos¢ komunikacyjna),
¢ stanu zagospodarowania turystycznego regionu (infrastruktura turystyczna -
baza noclegowa, gastronomiczna i uzupelniajgca, czyli np. szlaki turystyczne
czy oznakowanie miasta) i infrastruktura spoteczna - biura turystyczne, obiekty
sportowe i wypoczynkowe, urzadzenia rozrywkowe oraz informacja turystyczna,
infrastruktura ustugowa,

¢ funkcjonujacych form turystyki,

¢ wizerunku i aktywnoéci marketingowej regionu®.

Turystyka aktywna i specjalistyczna zostaly uznane w Strategii rozwoju turystyki
na Podkarpaciu za produkt posiadajacy duze szanse rozwojowe. Kilkakrotnie w czesci
audytowej i strategicznej podkreslano specyfike potencjalu Podkarpacia i jego waloréw
turystycznych. Umozliwiaja one opracowywanie produktéw turystycznych i pakietéw
dla klientéw niszowych i zainteresowanych turystyka specjalistyczng. Wzmiankowane
walory umozliwiaja zaspokajanie potrzeb nisz rynkowych, w tym zwiazanych gléwnie

13 Za:]. Merski, ]. Warecka, Turystyka kwalifikowana..., op. cit., s. 248-249.

14 Za:]. Rut, Turystyka aktywna..., op. cit., s. 26.

15 B.J. Dabrowska, Czynniki sukcesu regionow na rynku turystycznym, [w:] Turystyka i rekreacja jako czynnik
podnoszenia atrakcyjnosci i konkurencyjnosci regionu, D. Dudkiewicz, F. Midura, E. Wysocka (red.), ALMAMER
Wyzsza Szkota Ekonomiczna, Warszawa 2006, s. 211.
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z realizacjg pasji, hobby oraz wypoczynkiem kwalifikowanym na obszarach goérskich
i przy wykorzystaniu rzek i zbiornikéw wodnych. Stwierdzono, ze wojewo6dztwo pod-
karpackie jest predestynowane do rozwoju konkurencyjnych produktéw turystycznych
w zakresie takich form turystyki, jak: turystyka krajoznawcza, turystyka goérska, mysli-
stwo, wedkarstwo, turystyka przyrodnicza, turystyka wodna, turystyka poprzemysto-
wa, turystyka w obiektach pomilitarnych, turystyka kolejowa. Dzialanie zaklada state
wspieranie i stymulowanie rozwoju produktéw niszowych i specjalistycznych poprzez
szkolenia, konferencje tematyczne, seminaria, dystrybucje badarn m.in. dotyczacych
trend6éw i tendencji krajowych i europejskich, warsztaty kreatywnosci, konkursy i pro-
gramy promocyjne, wspotprace ze szkotami i uczelniami’e.
Stwierdzono poza tym, ze segment turystyki aktywnej i specjalistycznej - oparty
o walory naturalne oraz mozliwosci ich wykorzystania za posrednictwem infrastruktury
turystycznej i paraturystycznej, dotyczy oséb aktywnych, zyjacych gtéwnie w duzych
aglomeracjach miejskich, prowadzacych wyczerpujacy psychicznie i fizycznie tryb
zycia (zwlaszcza pracownicy umystowi). W wojewddztwie podkarpackim segment ten
obejmuje amatoréw:
¢ turystyki pieszej, rowerowej i konnej - opartej o szlaki charakteryzujace sie zréz-
nicowanymi walorami turystycznymi (lacza elementy przyrodnicze, historyczne
i krajobrazowe), Sciezki spacerowe i dydaktyczne, podziemne trasy turystyczne,
Sciezki i trasy rowerowe, szlaki tematyczne oraz regionalne trasy turystyczne,
¢ turystyki narciarskiej - opartej o trasy zjazdowe i zorganizowane wyciagi narciarskie,
¢ turystyki wodnej - opartej o szlaki turystyki wodnej na rzekach oraz akweny wodne,
¢ sportéw lotniczych w oparciu o szybowiska w Bezmiechowej i Weremieniu oraz
dziatalnos¢ 5 aeroklubow?”.

3. Wybrane formy turystyki aktywnej jako czynnik podnoszacy
atrakcyjnos¢ turystyczna Pogérza Dynowskiego

Regiony, gminy charakteryzuja sie¢ odrebnymi cechami, posiadaja rézne zasoby,
odmienne walory, uwarunkowania kulturowe, ktére moga zosta¢ uruchomione dla
celow rozwoju. Kazdy region produkuje to, co potrafi najlepiej, wymiana powstaje
w wyniku nieréwnosci w posiadaniu, w polozeniu, w procesach inwestycyjnych. Aby
sta¢ sie systemem konkurencyjnym, przystosowanym do swojego otoczenia, kazdy
region powinien oprze¢ swéj pomyst na najmocniejszych stronach, opracowaé i wdrozy¢
programy rozwojowe, majgce na wzgledzie konkretnych zainteresowanych, konkretnych
klientéw i konkretnych interesariuszy?s.

Region, ktérego produkt jest lepszy, o wyzszej jakosci, nizszych cenach lub lepszej
dostepnosci, czy tez posiada unikatowy charakter, jest bardziej konkurencyjny niz

16 Strategia rozwoju turystyki dla wojewddztwa podkarpackiego na lata 2007-2013, Polska Agencja Rozwoju Turystyki
S.A., Podkarpacka Regionalna Organizacja Turystyczna, Warszawa 2006, s. 345.

17 Ibidem, s. 245.

18 M. Duczkowska-Piasecka, Istota i znaczenie marketingu terytorialnego w podnoszeniu konkurencyjnosci regionu, [w:]
Turystyka i rekreacja..., op. cit., s. 192.
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region, ktéry nie dysponuje takim produktem. W tej sytuacji ten pierwszy moze sobie
pozwoli¢ na mniej kosztowna i mniej intensywna promocje, czy tez nawet jej brak?®.

Podniesienie konkurencyjnosci regionéw poprzez rozwdj turystyki zalezy gléwnie
od dobrej infrastruktury technicznej, bogatych zasobéw kulturowych i przyrodniczych
oraz od umiejetnosci ich wykorzystania. Na terenie poszczegélnych wojewddztw po-
winny by¢ prowadzone badania potencjatlu turystycznego i uwarunkowan zwiazanych
z jego wykorzystaniem. Identyfikacja unikatowych waloréw $rodowiska przyrodni-
czego i kulturowego moze stanowi¢ podstawe wykreowania markowych produktéw
turystycznych, mogacych konkurowaé z produktami markowymi innych wojewédztw
i by¢ pozadana ofertg dla turystéw zagranicznych?.

Naturalne walory turystyczne parkéw narodowych, parkéw krajobrazowych i obsza-
réow chronionego krajobrazu w swoim bogactwie, chociaz z réznym natezeniem, wystepu-
ja na calym obszarze Karpat. Karpackie lasy, resztki puszcz i widokowe wzgérza, to tere-
ny bogate w niespotykane gdzie indziej okazy flory i fauny. Bogata rzezbe wzniesient
Pogoérza, barwy rozleglych potonin, przetlomy rzek i potokéw, glebokie wawozy i jary,
okazale formy skalne, kolorowe laki, szachownice p6l uprawnych uzupelniajg rozrzu-
cone w dolinach pogérzarnskie wioski i zréznicowane walory antropogeniczne. Kreuje
to popyt na takie formy turystyki aktywnej, ktére pozwalaja zaspokaja¢ indywidualne
potrzeby ludzi poszukujacych glebszej relacji z szeroko rozumianym S$rodowiskiem
odwiedzanym czy z samym sobg?!.

Pogérze Dynowskie ze swoimi bogatymi i ré6znorodnymi zasobami $rodowiska na-
turalnego, matym uprzemystowieniem, niska gestoscia zaludnienia, a takze interesujaca
kulturag miejscowa stanowi idealny obszar do uprawiania turystyki aktywnej. W mate-
riatach promocyjnych, wydawanych, m.in. przez Zwigzek Gmin Turystycznych Pogérza
Dynowskiego najczesciej podkresla sig, ze o atrakcyjnosci tego regionu decyduja: liczne
tereny podgorskie z malowniczym naturalnym krajobrazem, duze kompleksy lesne -
interesujaca, bogata flora i fauna, liczne, czesto unikatowe zabytki kultury materialnej,
bogaty folklor, oparty na kulturowym dziedzictwie regionu, liczne gatunki zwierzyny
fownej i obfitos¢ ryb, dzialajace liczne zespoly i kapele folklorystyczne, tradycyjne
budownictwo drewniane, obejmujace zabytkowe obiekty sakralne (koscioty i cerkwie),
piekno parkéw krajobrazowych i rezerwatéw przyrody?.

Wystepuja tu zatem mozliwoéci do uprawiania wszystkich obszaréw produktowych
turystyki aktywnej, takie jak: jazda konna (np. stadnina w Dynowie, Czarnorzekach,
Dylagéwece), sptywy kajakowe (rzeka San na odcinku Sanok - Przemysl, ok. 124 km),
tradycyjne wedréwki piesze oraz nordic walking (5 znakowanych szlakéw pieszych
o lacznej dlugosci ponad 200 km), jazda rowerem po szlakach (znakowane szlaki np.
»~Doling Sanu” ponad 250 km), sporty zimowe (np. biegi na nartach - mozliwos¢ wy-
korzystania czesciowo szlakéw do turystyki pieszej, narciarstwo zjazdowe - 3 stacje

19 B.J. Dabrowska, Czynniki sukcesu regionow..., op. cit., s. 203 i nastepne.

20 E. Wysocka, Istota i czynniki konkurencyjnosci w regionie, [w:] Turystyka i rekreacja..., op. cit., s. 20.

2 . Rut, Turystyka aktywna..., op. cit., s. 239.

2 R. Konewecka, J. Krupa, Produkty turystyczne Pogdrza Dynowskiego - identyfikacja, rozwdj, mozliwosci finansowa-
nia, [w:] Ochrona $rodowiska, turystyka, i dziedzictwo kulturowe Pogorza Dynowskiego, materialy z V Konferencji
Naukowo-Technicznej , Blekitny San”, Jablonka, 24-25.04.2008, Wydawnictwo ZGTPD, Dynéw 2008, s. 44.

119



Marcin Warchota

(Babica, Dylagéwka, Handzléwka), lotnie, balony, szybowce (pobliska Bezmiechowa),
czy tez wedkarstwo (rzeka San), a takze aktywnosé¢ zwigzana z przyrodg i zyciem wsi,
a takze wyprawy krajoznawcze i etnograficzne.

Jednym ze sposobéw rozwijania turystyki aktywnej na danym obszarze jest
propagowanie jej w $rodowisku dzieci i mlodziezy. Po pierwsze, jak wskazuja znawcy
tematu, wynika to z faktu, ze mtodzi ludzie lubig trudnosci po to, by je przezwyciezac.
Odczuwaja wstret do przecietnosci i kompromisu. Pocigga ich to wszystko, co wyma-
ga pelnego pasji wysitku. Drugim istotnym czynnikiem jest fakt, na ktéry zwracaja
uwage Dabrowski i Rowinski®. Mianowicie dzialalno$¢ turystyczno-krajoznawcza
dzieci i mlodziezy (szczegélnie zrzeszonych w Szkolnych Kotach Krajoznawczo-Tu-
rystycznych PTTK) jest realizowana przede wszystkim we wlasnej ,ojcowiznie”, czyli
w miejscowosciach i regionach, z ktérych wywodza sie¢ mlodzi turysci. Prowadzi to do
popularyzacji macierzystych regionéw turystycznych, promocji turystyki i ma wpltyw
na wzrost atrakcyjnoéci i konkurencyjnosci danego regionu.

4. Wyniki badah wlasnych

Na potrzeby niniejszego opracowania przedstawiono wyniki badarn wtasnych doty-
czace uprawiania turystyki aktywnej i kwalifikowanej przez mlodziez ze szkét ponad-
gimnazjalnych z terenu Podkarpacia (woj. podkarpackiego). Stanowia one jedynie czes¢
zakrojonych na wigksza skale badart majacych na celu zdiagnozowanie stanu aktywnosci
turystycznej tejze grupy wiekowej. Badano mtodziez z réznych érodowisk: miasta do
20 tys. mieszkancéw - Brzozéw, Dynéw, Sieniawa; miasta do 50 tys. mieszkaricow - Ja-
rostaw, Sanok; miasta do 100 tys. mieszkaficow - Przemysl, Krosno; miasta do 500 tys.
mieszkanicéw - Rzeszow. Badania wlasciwe (sondaz diagnostyczny), ze wzgledu na ich
rozleglo$é, przeprowadzono w latach 2010-2011. Lacznie wzigto w nich udzial ponad
1000 respondentéw. Nastepnie po weryfikacji kwestionariuszy do analizy zakwalifiko-
wano kwestionariusze 983 uczniéw. W tej liczbie znalazlo sie 508 kobiet (51,68%) i 475
mezczyzn (48,32%); 457 ucznidéw liceéw ogolnoksztalcacych (46,39%), 406 uczniéw
technikéw (41,30%), 120 uczniéw zasadniczych szkét zawodowych (12,21%).

Wyniki badan zawarte w tabeli 2 obrazuja preferencje badanych, co do wyboru
formy wyjazdu poza miejsce stalego zamieszkania. Okazuje sig, ze miodzi ludzie brali
udzial najczeéciej w wyjazdach rodzinnych. Tak zadeklarowala ponad polowa z nich
(53,00%). Réwnie chetnie brali oni udzial w wycieczkach autokarowych (45,68%), przy
czym w obu przypadkach chetniej czynily to dziewczeta niz chtopcy. Mozemy zatem
stwierdzié, iz ple¢ ma znaczacy wplyw na wyboér wyjazdu rodzinnego (chi*2=15,469,
C=0,037, p=0,244) oraz wycieczki autokarowej (chi*2=10,231, C=0,160, p=0,001).

Pozostale formy wyjazdow cieszyly sie juz znacznie mniejsza popularnoscia wsrod
badanych. Wyjazd na kolonie letnia zadeklarowalo 15,06% ankietowanych, biwak
13,03%, a na obéz sportowy 12,00% respondentéw. Mozemy zaobserwowaé w tym
miejscu pewna tendencje. Dziewczeta znacznie czesciej wybieraly formy wyjazdow,
ktére nie wymagaly nadmiernego wysitku fizycznego, takie jak: wczasy rodzinne,

2 A. Dabrowski, R. Rowiriski, Turystyka i rekreacja dzieci i mtodziezy jako szansa wzrostu atrakcyjnosci i konkurencyj-
nosci regiondw - w swietle wynikéw badan, [w:] Turystyka i rekreacja..., op. cit., s. 299.
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wycieczke autokarowa, kolonie letnia czy pielgrzymke. Chlopcy natomiast czesciej
poszukiwali wyjazdéw bardziej ,aktywnych” i chetniej uczestniczyli w obozach spor-
towych czy obozach przetrwania (survival). Uogdlniajac jednak wyniki dla catej grupy
ankietowanych, obserwujemy znaczng przewage pasywnych form turystyki (niekiedy
wrecz masowych) niz tych aktywnych.

Tab. 2. Forma wyjazdu turystycznego a pte¢ badanych

Pleé
Forma wyjazdu Kobieta Mezczyzna Razem chir2 c P
N % N % N %
Wycieczka autokarowa 257 50,59 192 40,42 449 45,68 10,231 0,160 0,001
Oboz wedrowny 43 8,46 31 6,53 74 7,53 1,325 0,037 0,250
Obbz sportowy 41 8,07 77 16,21 118 12,00 15,397 0,124 0,000
Obééif;j:{;’ ania 12 2,36 24 5,05 36 3,66 5,0362 0,071 0,025
Zielona szkota 9 1,77 11 2,32 20 2,03 0,365 0,019 0,546
Kolonia letnia 93 18,31 55 11,58 148 15,06 8,689 0,094 0,003
Pielgrzymka 74 14,57 38 8,00 112 11,39 10,486 0,103 0,001
Wyjazd rodzinny 300 59,06 221 46,53 521 53,00 15,469 0,124 0,000
Biwak 60 11,81 68 14,32 128 13,02 1,360 0,037 0,243
Inne 54 10,63 57 12,00 111 11,29 - - -

* mozliwo$¢é wyboru kilku odpowiedzi
Zrédto: Opracowanie wlasne

Poziom uczestnictwa badanej populacji w réznych formach turystyki kwalifikowa-
nej i aktywnej obrazuje tabela 3. Okazalo sie, ze najwigksza liczba uczniow uprawiata
turystyke rowerowa (25,84%). Nastepne 15,87% respondentéw turystyke piesza
nizinng, a niewiele mniej, bo 1546% turystyke piesza gorska. Turystyka narciarska
znalazta uznanie wséréd 11,79% ankietowanych. Natomiast pozostale formy cieszyty
sig znacznie mniejszym zainteresowaniem.

Tab. 3. Uprawianie turystyki kwalifikowanej i aktywnej a pte¢

Ple¢
Forma turystyki
kwalifikowanej Kobieta Mezczyzna Razem chir2 c P
N % N % N %

Piesza nizinna 91 17,91 65 13,68 156 15,87 3,288 0,058 0,070
Piesza gorska 59 11,61 93 19,58 152 15,46 11,913 0,109 0,001
Rowerowa 126 24,80 128 26,95 254 25,84 0,589 0,024 0,443
Kajakowa 6 1,18 14 2,95 20 2,03 3,842 0,062 0,050
Zeglarska 4 0,79 12 2,53 16 1,63 4,636 0,068 0,031
Narciarska 33 6,50 82 17,26 115 11,70 27,548 0,165 0,000
Jezdziecka 18 3,54 10 2,11 28 2,85 1,834 0,043 0,176
Inna 2 0,40 6 1,26 8 0,81 2,432 0,050 0,296

* mozliwos¢ wyboru kilku odpowiedzi
Zrédto: Opracowanie wlasne
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Ple¢ w istotny spos6b réznicowala uczestnictwo w takich dyscyplinach, jak: turystyka
piesza goérska (chi”2=11,913, C=0,109, p=0,001), turystyka narciarska (chi*2=27,548,
C=0,165, p=000) oraz turystyka zeglarska i kajakowa. Jednak w dwoéch ostatnich spo-
sr6d wymienionych form ogét uprawiajacych uczniéw byt znikomy. We wszystkich
czterech formach aktywniejsi byli chlopcy. Dziewczeta natomiast czesciej braty udziat
w turystyce pieszej nizinnej i turystyce jezdzieckiej. Potwierdza to spostrzezenie od-
notowane powyzej, iz chtopcy preferuja udzial w formach wymagajacych wiekszego
wysitku fizycznego. Biorac jednak pod uwage ogél wynikéw, nalezy stwierdzié, ze po-
ziom uczestnictwa badanej populacji uczniéw w réznych formach turystyki kwalifiko-
wanej jest niski i niezadowalajgcy.

5. Podsumowanie

Na podstawie powyzszych rozwazann mozna stwierdzié¢, iz nalezy rozwija¢ tury-
styke aktywna dla uatrakcyjnienia oferty, aby dac¢ szersza mozliwo$é¢ wyboru rodzaju
wypoczynku, aby nauczy¢ wrazliwosci w obcowaniu z naturg, z drugim czlowiekiem.
Zainteresowanie turystyka aktywna - z uwagi na jej istote oraz funkcje lagodzace
wiele mankamentéw rozwoju cywilizacyjnego - roénie na calym Swiecie. Jej istota
jest samodzielne przemierzanie przestrzeni turystycznych wymagajace sprawnosci
fizycznej i dysponowania okreslonym ekwipunkiem, umiejetnosciami, postugiwania sie
specjalistycznym sprzetem. Uczestnicy tej turystyki cenia sobie jej walory poznawcze,
szanuja przyrodnicze i kulturowe wartosci odwiedzanego obszaru?.

Dlatego tez bardzo wazne jest, by ten rodzaj turystyki zaszczepia¢ wsréd najmtod-
szych adeptéw turystycznego rzemiosta. Jednoczesnie, jak dowodza znawcy tematu,
dziatalnos¢ krajoznawcza wéréd dzieci i mlodziezy jest istotnym czynnikiem popula-
ryzujacym regiony turystyczne, podnoszac ich atrakcyjno$é i konkurencyjnosé. Moze
tak by¢ réwniez w przypadku Pogérza Dynowskiego.

Niestety, badana mtodziez z Podkarpacia (réwniez z terenu Pogérza Dynowskiego)
wykazala sie dos¢ niskim stopniem partycypacji w réznych formach turystyki aktywnej
i kwalifikowanej. Jedynie co czwarty z badanych uprawia turystyke rowerowa, co piaty
turystyke piesza nizinng i goérska, a praktycznie co dziesigty narciarstwo. Pozostate dys-
cypliny sa wrecz nieznane wéréd badanej populacji. Mlodzi ludzie czesto nie s Swiadomi
mozliwosci spozytkowania swojego czasu wolnego w okolicy, w ktérej zamieszkuja.

Wieksza aktywnoscia musza wykazac sie tutaj szkoly i nauczyciele. W opinii auto-
ra bardzo wazna kwestig sa pewne zmiany w sposobie tworzenia programéw imprez
turystyki szkolnej. Powinny znalezé sie w nich zaréwno elementy edukacyjne, jak
i elementy typowo rekreacyjne, elementy dydaktyczne i wypoczynkowe. Bardzo dobre
wydaje sie by¢ laczenie tradycyjnych form turystyki krajoznawczej z nowoczesnymi
formami turystyki aktywnej i przygodowej czy tez kwalifikowanej. Impreza, na ktorej
mlody czlowiek ,otrzyma” zaréwno dawke edukacji turystycznej, jak i dawke adrena-
liny, relaksu i dobrej zabawy, na pewno pozwoli mu znalezé przyjemnos¢ i zadowolenie
w tym, co robil i zapadnie w jego pamieci jako rzecz pozytywna. Wazne przy tym, aby jak

2 W. Kandafer, Uwarunkowania rozwoju turystyki kwalifikowanej, [w:] Turystyka kwalifikowana..., op. cit., s. 46.
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najwiecej imprez odbywalo sie w obrebie wlasnego wojewddztwa lub regionu. Zmianie

powinno ulec przekonanie, ze atrakcyjna wycieczka to ta, ktéra zwigzana jest z dlugo-

Scig podrézy i niemozliwoscia powtdrzenia jej w stosunkowo krétkim odstepie czasu.

To w przyszltosci zaowocuje trwatym zainteresowaniem turystyka i krajoznawstwem.

Pozwoli to réwniez mtodym ludziom poznaé¢ walory turystyczne i rekreacyjne swojej

»~malej ojczyzny” i sposoby ich wykorzystania.

Nalezy zatem dolozy¢ wszelkich staran, aby turystyka aktywna i kwalifikowana zna-

lazta wigksze uznanie wéréd miodziezy z terenu Podkarpacia, a to bedzie wptywalo na

dalszy rozwoj funkcji turystycznej tego obszaru oraz na podniesienie jego atrakcyjnosci.
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